
 

 

 

 

DECLARACIÓN FINAL 

 
Bogotá, 05 de septiembre de 2026 
 

En el marco del V Congreso Colombiano de Medicina Familiar “Una respuesta a los 
problemas de salud de Colombia” , se elaboró la siguiente Declaración de Interés Nacional 
en relación con la identidad y rol de la Medicina Familiar en el contexto colombiano. 

Se realizó un proceso planeado, específico, deliberativo y constructivo, en el que 
participaron miembros de la Sociedad Colombiana de Medicina Familiar, líderes de 
opinión, docentes universitarios, médicos especialistas en ejercicio o en formación y 
profesionales de otras disciplinas de las Ciencias de la Salud. 

La siguiente es la Declaración: 

   
   

               
  

    
        

La identidad se origina desde sus valores y principios epistémicos, cuenta con 
componentes relacionados e inseparables entre sí. Los especialistas en Medicina Familiar 
somos clínicos de alta resolutividad, docentes humanizados, gestores del cuidado, 
investigadores en la complejidad y líderes de equipos transectoriales e interprofesionales; 
tomamos una posición de abogacía en salud para la población, la implementación de la 
Atención Primaria en Salud y la dignificación de nuestra práctica. 

 

 

 

 

Entendiendo la historia y realidades complejas de Colombia, su sociedad y su Sistema de 
Salud, marcados por la desigualdad e inequidad socioeconómica, la fragmentación y la s 
falencias en la de implementación de un proyecto como Nación en relación con la Medicina 
Familiar y la Atención Primaria en Salud, se hace pertinente y prioritaria la definición 
explícita de la identidad y rol de la Medicina Familiar para dicho contexto. Es así, que esta 
Declaración surge como un horizonte para nuestra especialidad.



 

 

 

El rol de la Especialidad en Medicina Familiar,  se enmarca dentro de la ejecución real y 
efectiva de la Atención Primaria en Salud, la cual, por su naturaleza, es parte de la atención 
integral de todos los territorios, del cuidado primario, y acorde al contexto y las 
necesidades locales, de servicios de diferentes niveles de complejidad. Su función es la 
integración de las esferas biopsicosociales del ser humano, las familias y las comunidades 
para la provisión de intervenciones preventivas, diagnósticas, terapéuticas, de 
rehabilitación y de cuidados paliativos y fin de vida. Actúa como integradora y articuladora 
de la persona, las familias, comunidades y el Sistema de Salud.  

La Medicina Familiar es fundamental dentro de cualquier Sistema de Salud centrado en la 
persona y el fortalecimiento de la Atención Primaria en Salud. 
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